IL LABIRINTO SVELATO

The revealed labyrinth

. 70 km di sentieri dal Parco Nazionale delle Cinque Terre al Marmo rosso di Levanto
MRS S 70 km of pathways from the Parco Nazionale delle Cinque Terre to the Red Marble of Levanto Comune di Levanto
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Mountain Bike (25 km)

SOCCORSO ALPINO

COME RICHIEDERE AIUTO IN CASO DI INCIDENTE

La richiesta va formulata specificando:

* Generalita di chi effettua la chiamata

* Numero telefonico dell’apparecchio da dove si sta chiamando

* Luogo esatto dove si trovano gli infortunati (localita ed eventuali riferimenti topografici)
* Numero degli infortunati o dispersi e loro nazionalita (se possibile)

* Condizione degli infortunati, tipo delle ferite (se possibile)

AREA MARINA PROTETTA

ALPINE RESCUE

HOW TO CALL FOR HELP

Call 118 and give the following data to the operator

e your name and address

e the number of the telephone you are calling from

e the place where the accident was (name or topographic references)
e number of injured or missing people and their nationality (if possible)
e health condition of the injured, kind of injuries (if possible)

SIMBOLOGIA / Symbology
Punto ristoro / Rest stop
Punto panoramico / Panoramic stop

Santuario / Sanctuary

Rudere / Ruin
FXeKH] Richiesta aiuto automatica / Automatic call for help
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